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DARIUSZ CUPIAL Ojcowie sg w naszej kulturze dramatycznie niedoceniani, rowniez przez mezczyzn

Trenerzy nowych pokolen

Specjalna strona internetowa
www.tato.net, cykl konferencji

i warsztatow wspierajacych ojcow -
tak kiepsko jest dzisiaj z ojcami, ze
trzeba ich az tak wspierac?
Rzeczywistos¢ wokot nas bardzo
dynamicznie si¢ zmienia, a zmiany
dotycza wszystkich sfer zycia. Ten
nasz postnowoczesny §wiat to proba
funkcjonowania w chaosie, bez jed-
nego okreslonego systemu. Dotyczy
to takze stosunkow rodzinnych.

Patriarchalny model rodziny
odszedt do lamusa?

Tak, z tym ze oczywiScie mowimy

o procesie, ktory zaczat sie juz
dawno, spowodowanym przez komu-
nizm, a wezesniej przez Il wojne.

Wojciech Eichelberger w ksiazce
»Zdradzeni przez ojca” ten pocza-
tek umieszcza jeszcze wczesniej.
Rewolucja przemystowa sprawita,
Ze ojcowie przestali uczestniczyc
w wychowaniu synow, ci, nie otrzy-
mujac wzoru meskosci w dziecin-
stwie, wzor stabego, nieobecnego
ojca przekazywali dalej. | tak to
szto z pokolenia na pokolenie.
Procesy industrialne rzeczywiscie
zaburzyly stosunki rodzinne, ale

w naszej rzeczywistosci doszly jesz-
cze inne czynniki - wojna i komu-
nizm. , Tatusiu, nie odchodz” - to byty
stowa dzieci z tych lat. Ale ojcowie
odchodzili, gineli. W domach pozo-
stato puste miejsce po ojcach, pozo-
stat tylko przekaz: ,Co ojciec by

w takiej sytuacji powiedziat”. Ten
przekaz byt bardzo wazny. Ojciec byt
fizycznie nieobecny, ale pamiec o nim
byta duchowo pielegnowana przez
matke czy otoczenie. To powodowato,
ze dzieci wyrastaly jednak w klimacie
autorytetu ojca.

Dzisiaj juz tak chyba nie jest.

Bo dzisiaj dochodzg inne zjawiska.
Niektore wspotczesne ruchy probuja
zredefiniowac role mezczyzny.

Nawet szerzej - zredefiniowac
nasza ptec, ktéra pono¢ jest bar-
dziej sprawa kultury niz biologii.
Ta wycieczka w nieznane moze spo-
wodowac konsekwencje powazniejsze
niz te, ktore wynikly z historycznych
uwarunkowan, o ktdrych przed chwi-
1 rozmawiali$my. Dzisiaj mozemy
mowic nie tylko o synach zdradzo-
nych przez ojcow, zeby uzyc¢ tytutu
ksiazki Eichelbergera, ale takze

o ojcach wykletych, ktorych pozba-
wia sie wptywu na dzieci. Niektorzy
autorzy pisza nawet o wykastrowaniu
mezczyzn dzisiaj, oczywiscie symbo-
licznym.

To, co meskie, jest dzi$ podejrzane,
bo to my odpowiadamy za wszyst-
kie wojny i gwatty w historii?

Tylko czy ta narracja ma zwiazek
zrzeczywistoscia? Tak pisane scena-
riusze historii, w ktorych to, co
meskie, kojarzone jest z opresja, moze
ma uzasadnienie w pewnym wymia-
rze, ale trudno zgodzi¢ sie z tym, by
na takiej podstawie budowac calg
narracj¢ o historii. A tak niestety bar-
dzo czesto sie dzieje.

Moze raz czy drugi gwatciliSmy

i mordowalismy, ale nie odpowia-
damy za cate zio historii?

Chodzi o cos innego jeszcze -

o mowienie o pici zawsze w katego-

riach konfliktu. Mezczyzni s3

z Marsa, a kobiety z Wenus i ten kon-
flikt trzeba wydobywac z kazdej spra-
wy. Powiem moze o pewnym odkry-
ciu, ktorego w naszym zespole doko-
nata pewna mtoda badaczka. Anali-
zowata ona obraz ojca w pierwszej
potowie XIX wieku, wytaniajacy sie
ze zrodtowych materiatow, na przy-
ktad pamietnikow szlachty. I co sie
okazato? Zawarty w tych materiatach
obraz zaangazowanego, czutego

i aktywnego w procesie wychowania
mezczyzny stal w catkowitej sprzecz-
nosci ze znanym jej obrazem z palety
farb stosowanych w tzw. studiach
feministycznych, czyli zimnych, feu-
dalnych, dominujgcych ojcow, jaki
jest dzisiaj powszechnie tworzony,
nieobecnych w wychowaniu dzieci

i prowadzeniu domu i zrzucajacych te
obowiazki na kobiety. Owa badaczka
mowita mi potem, ze miata poczucie,
jakby odkryta dinozaury. A mowimy
0 rzeczywistosci sprzed raptem stu
lat. To pokazuje, do jakiego stopnia
najnowsza historia zostata poddana
reinterpretacji wedtug pewnych

z gory przyjetych zatozen.

To co te meskie dinozaury robity?
Ojcowie byli bardzo aktywni w proce-
sie edukowania swoich dzieci. Model
nieobecnego, interesujacego sie jedy-
nie wojnami i polowaniami ojca nie
znalazt zadnego potwierdzenia.

Edukowali? Czyli uczyli synéw
robienia szabla?

Wtasnie nie tylko. To dotyczyto catos-
ciowej edukacji. Czgs¢ tej edukacji
prowadzili sami ojcowie, a ponadto
dobierali nauczycieli, bo to oni byli

za to odpowiedzialni. Potem wybiera-
li dla swoich dzieci rodzaj uczelni.

Inicjatywa Tato.Net polega na przy-
pominaniu takich pozytywnych
wzoréw ojcostwa?

Ale nie robimy tego w opozycji

do tych nurtow, ktore definiuja
ptciowos¢ mezezyzny i kobiety
poprzez konflikt. Tato.Net promuje,
nie polaryzuje, walczymy ,0”, nie ,z”.
Sa inne ruchy ojcowskie, skupiajace
mezezyzn, ktorzy np. zostali pozba-
wieni prawa do opieki nad dzie¢mi.
Chce dodac, ze w tej sprawie asyme-
tria jest rzeczywiscie widoczna, a licz-
ba mezczyzn, ktorym takich praw sie
nie przyznaje, jest zatrwazajaca.

Bohaterami filmu ,,Baby sa jakie$
inne” sg wiasnie faceci, ktorzy
czuja sie jako$ poszkodowani przez
kobiety. | w kotko jedynie o nich
gadaja. Wam nie o to chodzi?

Na pewno nie chodzi nam o to, zeby
faceci mogli sobie ulzy¢ we wtasnym
gronie. Mysle, Ze nas mezezyzn stac
na o wiele wiekszg kreatywno$c.

A wie Pan, ze kiedy powiedziat:
»Nas mezczyzn stac na o wiele
wiecej", i od razu sie jako$ wypro-
stowatem. Moze faktycznie nam
mezczyznom trzeba po pierwsze
dobrego spojrzenia na siebie?
Zdecydowanie tak. Tylko - aby czer-
pac satysfakcje z bycia mezczyzng

i ojcem - musi by¢ z kulturze jakas
postawa, ktora powoduije, ze mezczy-
znom jest z nig dobrze. Amerykanie
czy Kanadyjczycy bardzo dobrze to
zrozumieli. Wprowadzili do kultury
masowej i do zycia publicznego takie
rytuaty i ceremonie, w ktorych wtas-

Dr Dariusz Cupiat -
przedsiebiorca
spoteczny, z wyksz-
tatcenia ekumenista.
Wspétzatozyciel Fun-
dacji im. $w. Cyryla i
Metodego, pomysto-
dawca i koordynator
programu Inicjatywa
Tato.Net. Nalezy do
Stowarzyszenia
Innowatoréw Spotecz-
nych ASHOKA

i Stowarzyszenia Dia-
konia Swiatto-Zycie.

=il

nie bardzo dobrze sie odnajduja. Regu-
larnie jestem przez naszych partneréw
zza Wielkiej Wody informowany z duma,
ze np. gubernator stanu lub prezydent
USA odznaczyt najciekawszych ojcow,

i teraz ci ojcowie sa bohaterami, o kto-
rych mowi caty kraj. Biaty Dom stale
docenia wysitek wychowawczy ojcow

w budowaniu spoteczenstwa obywatel-
skiego. Jest prawda, ze odkryli to

po wezesniejszych btedach. W polityce
pomocy spotecznej popetnili wezesniej
bledy dramatyczne, promujac samotne
rodzicielstwo. Ale kiedy zorientowali sie,
jak wielkim byto to nieporozumieniem,
zaczeli inwestowac w ojcostwo.

W poradniku ,Mocni ojcowie. Mocne
corki” amerykanska lekarz Meg
Meeker méwi do ojcow: Powinniscie
by¢ dumni z tego, Ze jestescie mez-
czyznami. Jestescie naturalnymi
liderami w rodzinach, to jest wasza
rola.

To rzeczywiscie przestrzen, z ktorej
mezczyzni mogg czerpac satysfakcje

i odgrywac w niej swoja role. Pod warun-
kiem, ze druga strona pozwoli im gra¢
na tym boisku... I tu chyba pies jest
pogrzebany. Bo faceci czesto pasujg

i mowia: eee, nie chce eskalowac kon-
fliktu, niech to ona gra na tym boisku,
aja bede tylko tym, ktory przynosi pie-
nigdze i wynosi smieci.

Aby czerpa¢ satysfakcje zbycia
mezczyznaiojcem, musiby¢ wkulturze
jakas postawa, ktora powoduje, ze
mezczyznom jest znig dobrze

Jak tak sie rozejrze¢ po polskich
domach, to widac, ze osoba, ktora

na ogdt w nich zarzadza, jest kobie-
ta...

Ale czy tak musi by¢? Mysle zreszta, ze
nie wszedzie tak jest. W Inicjatywie
Tato.Net staramy si¢ zacheca¢ panow

do szukania bardziej aktywnego miejsca
na boisku rodzinnym. W niektorych
domach mezczyzni majg bardzo dobrze
zdefiniowane swoje pozycje. Zona zresz-
ta rowniez. Bardziej przypomina to zgra-
ny debel, niz gre jednego gracza. Tylko
7e to trzeba wypracowac.

Zaczynajac od?

Od wtasciwej samooceny siebie i stopnia
poczucia satysfakcji jako rodzica. Kiedy
spotykam si¢ z kolejng grupa mezczyzn,
ajest ich piecdziesieciu albo i stu, zaw-
sze zadaje sondazowe pytania: [lu

7 pandw kiedykolwiek spotkaty wyrazy
uznania za edukacyjne osiggniecia,

zaczynajac od szkoty podstawowej?
60-70 proc. odpowiada na to pytanie
pozytywnie. Potem pytam, kogo spotka-
ty wyrdznienia w kontekscie kariery
zawodowej? Pozytywnie odpowiada

na to pytanie zwykle troche ponad 50
proc. Na koniec pada z mojej strony
zasadnicze pytanie: Kto z panow zostat
kiedykolwiek publicznie doceniony

z tytutu bycia ojcem?

Noi co?
No i jest to czasem jedna, czasem dwie
osoby w grupie.

Ojcowie sa w naszej kulturze drama-
tycznie niedoszacowani?

Rowniez przez mezczyzn. Czasem pytam
na tych zajeciach: Czy podziwiacie kogo$
za bycie ojcem? [ w odpowiedzi stysze:
Nie, nikogo. Popatrz jeszcze raz - mowie.
A faktycznie - dopiero wtedy pojawia sie
odpowiedz - mdj kuzyn ma niepetno-
sprawne dziecko, moj znajomy dziecko
adoptowat.

Nie mamy wzoréw dobrego ojca.

Ale takie wzory wiasnie sg obok nas,
tylko nie zwracamy na nie uwagi. Tak
samo jak nikt nie zwraca uwagi na nasz
wysitek ojcostwa. Czasem sasiadka
powie: 0, jak dobrze panu z wozkiem
na spacerze. To sasiadka. A gdzie jest
szkota, gdzie samorzad, proboszcz?
Przeciez dla wszystkich powinno by¢
istotne to, ze jako mezczyzni wykonuje-
my wazna prace trenerow kolejnego
pokolenia.

Moze cos sie jednak w tej dziedzinie
powolutku zmienia. Zwrdcit Pan
uwage, co do kamer powiedziat
Ronaldo po pierwszej bramce strzelo-
nej Holandii? ,,To dla ciebie”. Mowit to
do swojego synka. Z Beckhama,
wzoru metroseksualnego mezczyzny,
dzisiaj zrobit sie tatus.

Widac takie bardzo pozytywne trendy,
polegajace na tym, Ze coraz czesciej
mezczyZni nie wstydza sie bycia ojcem.
O pokoleniu Y mowi sie, w przeciwien-
stwie do pokolenia X, Ze potrafi w wiek-
szym stopniu utrzymac ,work life
balance”, czyli réwnowage miedzy
zyciem rodzinnym i zawodowym. Ci
miodzi ludzie potrafia powiedziec szefo-
wi: Nie zostang juz dtuzej w pracy, bo
musze odebrac dziecko z przedszkola.
Kiedys taki pracownik batby sie, Ze straci
zajecie.

Dzisiaj rowniez szefowie zrozumieli,
ze cztowiek, ktéry ma oparcie we
wiasnej rodzinie, jest paradoksalnie
lepszym pracownikiem, niz swobodny
singiel.

Absolutnie tak jest. Odpowiedzialny
ojciec bedzie sig zachowywat odpowie-
dzialnie w pracy, a narcystyczny, zapa-
trzony w siebie cztowiek bez zobowia-
zan nie zawsze bedzie traktowat powaz-
nie zobowigzania zawodowe.

Wie Pan, kiedy widze teraz w Strefach
Kibica mase facetow, ktérzy przypro-
wadzili Zone i dzieci, mysle sobie, ze
naprawde cos sie zmienia.

0 czyms$ takim marzytem od bardzo
dawna, odkad w swoich latach akademi-
ckich bytem w Stanach i chodzitem

na mecze futbolu amerykanskiego. To
byt przepiekny obrazek, widzie¢ razem
rodzicow, dzieci i dziadkow. Zawsze
marzytem, zeby co$ takiego dziato si¢
rOWniez u nas.

Rozmawial Jarostaw Zalesinski
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